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Berliner Netzwerk für Psychosenpsychotherapie 
Klinik für Psychiatrie & Psychotherapie │Charité Campus Mitte 

in Kooperation mit 

Anmeldung 

Hiermit melde ich mich verbindlich an für den 

□ 24. September 2016 

□ 18. März 2017 

□ 23. September 2017 

Teilnahmegebühr 
(ermäßigt für Arzt/ Psychotherapeut in Weiterbildung) 

□ ein Fortbildungstag: 100€ (50€ ermäßigt) 

□ zwei Fortbildungstage: 180€ (90€ ermäßigt) 

□ drei Fortbildungstage: 250€ (130€ ermäßigt) 
 

Präferenzen für Workshops 
 Workshop Nr. ____ (1. Wahl) 
 Workshop Nr. ____ (2. Wahl) 
 Workshop Nr. ____ (3. Wahl) 
  

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, maßgeblich ist die ver-
bindliche Anmeldung durch Überweisung auf folgendes 
Konto: 

Charité - Universitätsmedizin Berlin 
Deutsche Kreditbank 
IBAN: DE11 1203 0000 0001 5123 59 
Swift/BIC: BYLADEM1001 

Verwendungszweck: „Innenauftrag 210542 + VT-Kurs“ 
 

CME-zertifizierte Fortbildungsreihe 

Psychotherapie für Menschen 
mit psychotischen Erkrankungen 
 
Teil II: verhaltenstherapeutische Verfahren 
 
24. September 2016 

18. März 2017 

23. September 2017 

Veranstaltungsort 
Kesselhaus der Psychiatrischen Universitätsklinik der Charité im 
Sankt Hedwigkrankenhaus (rot markiert) I Große Hamburger Str. 
5-11 │ 10117 Berlin I Kesselhaus ab Haupteingang ausgeschildert 

Ansprechpartner für Inhalt  
Dr. phil. Anja Lehmann │ anja.lehmann@charite.de 
Dr. med. Thomas Stamm │ thomas.stamm@charite.de 
Dipl. Psych. Esther Quinlivan │ esther.quinlivan@charite.de 
Prof. Dr. med. Andreas Bechdolf │andreas.bechdolf@vivantes.de 
Dr. med. Bernhard Haslinger │bernhard.haslinger@charite.de 

Ansprechpartner für Organisation  
Kristina Weinel │ ppt@charite.de 

Kontakt │ Anmeldung an 
Berliner Netzwerk für Psychosenpsychotherapie 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Charité - Universitätsmedizin Berlin Campus Mitte 
Charitéplatz 1 │ 10117 Berlin 
Telefax 030 - 450 517 953 │ E-Mail: ppt@charite.de 

CME-Zertifizierung 
Beantragt (7-10 Punkte/Tag) 

Zielgruppe 
Ärzte, Psychologen, Psychotherapeuten, Teilnehmer von 
psychotherapeutischen Aus- und Weiterbildungen 

www.psychose-berlin.de 

Titel │ Vorname │ Name 

Adresse │ Email │ Telefon 

Datum │ Ort │ Unterschrift 

Beruf und Tätigkeit │ ggf. Aus-/Weiterbildung 

 



Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

 
Unser Berliner Netzwerk für Psychosenpsychotherapie engagiert sich 
seit 2013 dafür, die Versorgung von Psychose- betroffenen Men-
schen sowie die Fortbildung und Vernetzung von ärztlichen und psy-
chologischen Psychotherapeuten zu verbessern. 
In Kooperation mit dem Dachverband deutschsprachiger Psychosen-
Psychotherapie (DDPP) und mit verschiedenen Psychotherapieaus-
bildungsinstituten bieten wir eine CME-zertifizierte Fortbildungsreihe 
an, die psychodynamische und verhaltenstherapeutische Fortbildung 
mit Inhalten der Netzwerkarbeit verbindet. Die aktuellen Termine 
finden Sie unter www.psychose-berlin.de 
Der Aufbau unserer  VT- Seminare ist einerseits von grundlegenden 
Vorträgen zur Diagnostik, Ätiologie, Behandlungstechnik und Bezie-
hungsgestaltung aus verhaltenstherapeutischer Perspektive geprägt. 
Andererseits sollen in Workshops in Kleingruppen spezielle behand-
lungspraktische Fragen und Techniken eingeübt werden. 
 
Wir würden uns sehr freuen, Sie zu unserem Fortbildungsprogramm  
begrüßen zu dürfen. 

 
 
 
 

Dr. phil. Anja Lehmann            Dr. med. Thomas Stamm            Dipl.Psych.  Esther Quinlivan 
 
 

     
 
      

Prof. Dr. med. Andreas Bechdolf    Dr. med. Bernhard Haslinger  Prof. Dr. Dr. Andreas Heinz 

Programm 

Samstag │ 24. September 2016 

Samstag │ 23. September 2017 

9.00h Begrüßung │ Einführung 
E. Quinlivan/ T. Stamm 

9.30h Verankerung der ambulanten Psychotherapie im  
sozialen Netz des Patienten 
N. Greve 

10.30h Kaffeepause 

11.00h Behandlung von psychotisch Ersterkrankten: Haltung, 
Diagnostik und Beziehungsaufbau  
A. Bechdolf 

11.45h Umgang mit Positivsymptomen 
J. Voigt 

12.30h Mittagspause - anschließend Workshops 13.30 - 17 Uhr 

   

Samstag │ 18. März 2017 

9.00h Begrüßung │ Einführung 
A. Lehmann/ A. Bechdolf 

9.30h Umgang mit Negativsymptomatik 
S. Klingberg 

10.30h Kaffeepause 

11.00h Arbeit mit Stimmen 
A. Wilfer 

11.45h Trialog 
P. Stolz 

12.30h Mittagspause - anschließend Workshops 13.30 - 17 Uhr 

  

  

Referenten 

Dr. med. Volkmar Aderhold 
Arzt für Psychiatrie und Psychotherapie, Institut für Sozialpsychiatrie an der Universität 
Greifswald  

Prof. Dr. med. Andreas Bechdolf, M.sc. 
Chefarzt Kliniken für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik mit FRITZ am 
Urban, Vivantes Klinikum am Urban, Vivantes Klinikum  im Friedrichshain 

Dipl.-Psych. Nadja Farag 
Psychologische Psychotherapeutin (VT), Supervisorin und Dozentin der DGVT 

Dipl.-Psych. Nils Greve  
Arzt für Psychiatrie und Psychotherapie, Diplom Psychologe                                 
Geschäftsführer der Gesellschaft für psychische Gesundheit in Nordhein-Westfalen  

Dr. phil. Dipl.-Psych. Monika Hoffmann 
Psychologische Psychotherapeutin (VT), Mitglied der Schwerpunktleitung VT der BAP 

Prof. Dr. phil. Stefan Klingberg  
Psychologischer Psychotherapeut (VT), Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Universität Tübingen 

Dipl.-Psych. Sonia Laier 
Psychologische Psychotherapeutin (VT), FRITZ im Vivantes Klinikum Am Urban 

Dr. phil. Dipl.-Psych. Anja Lehmann 
Psychologische Psychotherapeutin (VT), Supervisorin, Psychiatrische Universitätsklinik 
der Charité im St. Hedwig Krankenhaus 

Dipl.-Psych. Robert Merk 
Psychologischer Psychotherapeut (VT), Gruppentherapeut für Menschen mit Psycho-
seerfahrung (Pinel/ DGVT) 

Dipl.-Psych. David Möllers  
Psychologischer Psychotherapeut (VT), freie Praxis  

Dr. med.Norbert Mönter  
Arzt für Psychiatrie und Psychotherapie, Leiter der Psychiatrie Initiative Berlin Branden-
burg (PIBB)  

Prof. Dr. phil. Steffen Moritz  
Psychologischer Psychotherapeut (VT), Leiter der Arbeitsgruppe Klinische Neuropsy-
chologie UKE Hamburg 

Dipl.-Psych. Esther Quinlivan 
Psychologische Psychotherapeutin (VT), Spezialsprechstunde für bipolare Störungen & 
Früherkennungszentrum für beginnende psychotische Erkrankungen (FeTZ), Charité  

Dr. phil. Dipl.-Psych. Friederike Schmidt 
Psychologische Psychotherapeutin (VT) am MVZ Pinel, Gruppentherapeutin für Men-
schen mit Psychoseerfahrung (Pinel/ DGVT) 

Dr. med. Thomas Stamm 
Arzt für Psychiatrie und Psychotherapie, Leiter der Ambulanz für affektive Störungen, 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, Charité Campus Mitte 

Prof. Dr. med. Peter Stolz 
Arzt für Psychiatrie und Psychotherapie, Fachbereich Sozialwesen, Soziale Medizin, 
Trialogische Fallseminare 

Dipl.-Psych. Jürgen Voigt  
Psychologischer Psychotherapeut (VT), Supervisor und Dozent am Institut für ppt  

Antje Wilfer 
Genesungsbegleiterin St. Hedwig Krankenhaus Berlin 

Dr. rer. nat. Dipl.-Psych. André Wittmann  
Psychologischer Psychotherapeut (VT),  Teamleiter integrierte Gesundheitsversor-
gung, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie in Kooperation mit NiG Pinel GmbH 

 

Workshops  (jeweils von 13.30 bis 17 Uhr) 
WS1 Umgang mit Wahn und Halluzinationen in der KVT 

J. Voigt (alle Termine) 

WS2  Umgang mit Negativsymptomatik in der KVT 
D. Möllers (alle Termine) 

WS 3 Umgang mit Manie und Grenzüberschreitungen in der 
Psychotherapie 
E.Quinlivan / T. Stamm (alle Termine) 

WS 4 Psychotherapeutischer Umgang mit ersten  
psychotischen Episoden 
S. Laier / A. Bechdolf (alle Termine) 

WS 5 
WS 5a 

Gruppenpsychotherapie (24.09.2016 + 23.09.2017) 
Schematherapeutisches Arbeiten für Menschen mit  
Psychose-Erfahrung (nur 18. März 2017) 
F. Schmidt / R. Merk 

WS 6 Systemische Ansätze in der Psychosenpsychotherapie/ 
Open Dialogue in der psychotherapeutischen Praxis  
A. Lehmann / A. Wittmann (alle Termine) 

WS 7 Krankheitsbewältigung und Recovery 
A. Wilfer / M. Hoffmann (alle Termine) 

WS8 Beziehungsgestaltung mit psychotischen Patienten 
N. Farag  (nur 24.09.2016 + 18.03.2017 ) 

9.00h Begrüßung │ Einführung 
A. Lehmann/ E. Quinlivan 

9.30h Metakognitives Training bei schizophrenen Psychosen 
S. Moritz 

10.30h Kaffeepause 

11.00h Neuroleptika und Psychotherapie 
V. Aderhold 

11.45h Psychosenpsychotherapie: Einbeziehung in die  
ambulante Komplextherapie 
N. Mönter 

12.30h Mittagspause - anschließend Workshops 13.30 - 17 Uhr 

  


